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Hitzegefahren ernst nehmen

Im Jahr 2023 starben laut Schatzung des Robert-Koch-Instituts 3.200 Menschen an Hitze.
Anlasslich des bundesweiten Hitzeaktionstages am 5. Juni weist die Sozialversicherung

fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) auf SchutzmaBnahmen hin.

Hitze kann zu einem Gesundheitsrisiko werden. Gefahrdet sind vor allem &altere Personen
und Menschen, die im Freien arbeiten. Allzu oft werden die Gefahren noch unterschatzt und
Schutzmalnahmen vernachlassigt. Zum Thema Hitzeschutz kdnnen Interessierte iber die

Internetseite www.hitzeaktionstag.de an kostenfreien Vortragsveranstaltungen teilnehmen,

sich an Mitmachaktionen beteiligen oder vielfaltige Informationen abrufen.

Fur die in der Griinen Branche Tatigen gibt die SVLFG zusatzlich Informationen, Tipps und
Empfehlungen zum Umgang mit Hitze am Arbeitsplatz, zur richtigen Kleidung, zum Trink-
verhalten sowie zur Vorbeugung von Hitzestress und Sonnenbrand auf ihrer Internetseite

www.svlfg.de/sonnenschutz. Weitere spezielle Angebote fiir Betriebe der Griinen Branche

werden bereitgestellt, um diese bei der Bewaltigung der hohen Temperaturen zu unterstiit-
zen. Dazu gehoren unter anderem Empfehlungen zur richtigen Kleidung und zum Trinkver-

halten sowie Hinweise zur Vorbeugung von Hitzestress und Sonnenbrand.

Die SVLFG bezuschusst den Kauf von Kiihlkleidung, Wetterschutzzelten und Kopfbedeckun-

gen mit Nackenschutz (www.svlfg.de/arbeitssicherheit-verbessern).

Unterweisungsmaterial zum Hitze- und Sonnenschutz stellt die SVLFG zur Verfligung unter

www.sVvifg.de/infobox-hitze-sonnenschutz.
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Kostenfreie Erndhrungsworkshops flir Arbeitnehmer-Betriebe finden sich unter

www.sVvifg.de/gesund-verpflegt-im-arbeitsalltag.

SVLFG

sicher & gesund aus einer Hand

Die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau — kurz SVLFG - ist der Verbundtrager der Landwirt-
schaftlichen Berufsgenossenschaft, Alters-, Kranken- und Pflegekasse. Die SVLFG erbringt ibergreifend Leistungen sicher
und gesund aus einer Hand und ist der einzige Sozialversicherungstrager fiir Selbstandige und ihre mitarbeitenden Fami-
lienangehdrigen in der landwirtschaftlichen Sozialversicherung. Mit den Kenntnissen {iber die besonderen Bediirfnisse der
Versicherten und deren Betriebe tragt die SVLFG als Partner im landlichen Raum zur gréBtmaoglichen Arbeitssicherheit bei
und unterstiitzt bei einer gesundheitsfordernden Lebensweise. Dabei gehdren Leistungen wie die Betriebs- und Haushalts-
hilfe und speziell auf die Griine Branche zugeschnittene Gesundheitsangebote zum herausragenden Portfolio. Die SVLFG
zeichnet sich durch wirkungsvolle, versicherungszweigiibergreifende Praventionsarbeit aus. Durch die berufsstandische
Selbstverwaltung ist die direkte Mitwirkung der Versicherten sichergestellt.
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