
 
 

SVLFG 
sigurno & zdravo iz jednog izvora 

                                                              Sigurno. Zdravo. Zajedno. 
 
 
 

 K O R O N A V I R U S   

Opće zaštitne mjere 
 
 
 

1,5 m < 1,5 m  
20 sek 

 
 
 
 
 
 
 
 

Kod  tipičih simptoma 
koronavirusa kao 
npr. vrućica i kašalj 

ostati doma. 

Držati min. 1,5 m 
sigurnosnog 

razmaka prema 
drugim osobama! 

Nositi masku kod 
nedovoljnog 
sigurnosnog 

razmaka. 

 
Redovito i temeljito prati ruke  
sapunom i vodom 20 
sekundi, osobito nakon 

korištenja WC-a i prije jela. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      Ne dodirivati lice 
           rukama. 

 

          Ne rukovati se. 
 

       Izbjegavati okupljanja 
licem u lice; 

      koristiti telefonske i  
         video konferecije. 

 

     Izbjegavati   
  skupine ljudi. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Kašljati i kahati u lakat   
    ruke ili u maramicu, a 

ne u šaku. 

             Redovito  
       prozračivati interijere. 

Odvojeno korištenje 
higijenskih sredstava I 

ručnika. 

Redovito čistiti površine, koje dolaze 
u dodoir s rukama i kožom. 
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