
HEY,
ich mache mit beim Thema 

Sicherheit. Und Du?

DEINE GESUNDHEIT 
ZÄHLT. IM JOB UND 
ZU HAUSE.

Vivawest Dienstleistungen-Gruppe
Bergmannsglückstraße 35

45896 Gelsenkirchen

Also, haltet 

die Augen o� en 

und die Ohren 

steif, bis die Tage!

„ Arbeitssicherheit 

ist voll mein Ding. 

Finde ich wichtig, 

kann ich, mach‘ ich. 

Aber ganz ehrlich: 

Manchmal war’s 

schon knapp. Weil 

man hinterher 

immer schlauer ist, 

mache ich jetzt ein 

paar Sachen anders. 

Eigentlich sind das 

nur Kleinigkeiten, 

aber das kennst Du 

ja: Klein, aber oho. 

Eben wie ich!“

Wenn wir alle aufeinander achten, läuft es sicherer. Und ich zeig 

Dir, wie einfach das ist. In Sachen Arbeitssicherheit habe ich so 

Einiges auf Lager. Da kannst Du echt gespannt sein! 

Für einige Zeit werde ich immer mal wieder bei Euch auftauchen. 

Dann wird es  mehr Infos, gemeinsame Aktivitäten und Wett-

bewerbe geben. Zum Beispiel Team-Aufgaben, bei denen Ihr mit 

Euren Kollegen tolle Preise gewinnen könnt.

Hier gibt’s 
immer aktuelle Infos:



ZUPACKEN
Aktiv werden, wenn wir etwas 

besser machen können.

SICH 
INFORMIEREN

Keiner weiß immer alles. 

Macht aber nichts, 

wenn Du nachfragst.

DIE LAGE CHECKEN
Dann fallen Sachen auf, die für 

Dich und andere gefährlich 

sein könnten.

GANG 
RAUSNEHMEN

Auch bei Stress kurz durchatmen. 

Dann passiert weniger.

DRÜBER 
SPRECHEN

Reden hilft – auch im Job. 

Sprich an, was Du 

ändern willst.

Klar, die wichtigen Sachen haben wir im Gri� . Aber trotzdem 

 passiert schon mal was. Und dann fällt jemand vielleicht sogar 

für ein paar Tage aus. Blöd für die, die dann einspringen müssen. 

Blöd für den, der zu Hause ist und der nicht für sein Team oder 

für seine Familie und Freunde da sein kann. Besser, wenn wir 

alle zusammen auf unsere Sicherheit achten.

KLEINE DINGE,  GROSSE WIRKUNG – 
AUCH BEIM THEMA ARBEITSSICHERHEIT.

Hast Du mal drüber nachgedacht, dass eine Lawine am Anfang 

auch nur ein Schneeball war? Wahrscheinlich nicht, ist aber so. 

In Sachen Sicherheit ist das so ähnlich, und das ist super. Weil 

es nämlich bedeutet, dass wir mit wenig Aufwand ganz viel er-

reichen können. Jeder Einzelne von uns und wir alle zusammen 

erst recht. Wenn es dann am Ende gar keinen einzigen Arbeits-

unfall mehr gäbe, das wäre doch Klasse, oder? Keine akuten 

Schmerzen oder sogar langfristige Probleme für die direkt Be-

tro� enen. Keine Ausfälle. Keine Mehrarbeit im Team.

BIST DU DABEI? DANN HABE ICH 
EINIGE IDEEN FÜR DICH:

• Zupacken
• Sich informieren
• Die Lage checken
• Gang rausnehmen
• Drüber sprechen

Arbeitssicherheit –
mach ich so. Und Du?


