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Höhenverstellbare Arbeitsgeräte 
Beispiel: Teleskopspaten

Allgemeine Informationen: 

Am Arbeitsplatz arbeiten Menschen 
unterschiedlicher Körpergrößen. Besonders für 
große Menschen ist die Stiellänge oftmals nicht 
ausreichend lang. 

 

Ergonomische Aspekte 

Mit einem teleskopierbaren Gerätestiel können 
Menschen unterschiedlicher Körpergrößen 
ergonomisch arbeiten. Die Stiellänge lässt sich 
einfach einstellen, so dass für jeden Benutzer die 
optimale Arbeitshöhe erreicht werden kann. 

 

Optimale Arbeitshöhe 

Der Griff des Spatens sollte mit dem unteren 
Rippenbogen abschließen bzw. sich in Hüfthöhe 
befinden. 

 

 

 

 

 

Technische Daten  

1. optimale Arbeitshöhe durch teleskopierbaren Stiel 
 
2. geringer Kraftaufwand durch ergonomische Form      
des Griffes und des Spatenblattes 
 
3. geringeres Eigengewicht im Vergleich zu einem 
herkömmlichen Spaten. 


