Pressemitteilung | sicher & gesund aus einer Hand

Kassel, den 27. Dezember 2022

SVLFG auf der Fruchtwelt Bodensee

Gesundheitsbelastungen mit Akkutechnik reduzieren

Vom 13. bis 15. Januar 2023 prasentiert sich die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau (SVLFG) auf der Messe ,Fruchtwelt Bodensee" in Friedrichshafen.
Hier informiert sie liber die Vorteile beim Einsatz von Akkuscheren und iiber die Gesund-

heitsangebote ihrer Kampagne ,Mit uns im Gleichgewicht".

Am Infostand 548 in Halle B erfahren Besucherinnen und Besucher, wie gesundheitliche Be-
lastungen bei der Arbeit durch den Einsatz von Akkuscheren reduziert werden. Verschiedene

ergonomisch gestaltete Exponate konnen vor Ort ausprobiert werden.

Wer weil}, richtig mit Stress umzugehen, bleibt langer gesund und beugt Unfallen vor. Die
Gesundheitsangebote der Kampagne ,Mit uns im Gleichgewicht”, die am Stand vorgestellt
werden, sind speziell auf die Menschen in den griinen Berufen zugeschnitten. Sie reichen
von professionell begleiteten Online-Selbsthilfeprogrammen (iber Gruppengesundheitsan-
gebote wie Trainings- und Erholungswochen fiir pflegende Angehorige, Kurzkuren oder
Stressmanagementseminare bis hin zur Krisenhotline.

Informationen zu den Gesundheitsangeboten gibt es auch liber das Telezentrum unter der

Telefonnummer 0561 785-10512 und auf der Internetseite: www.svlfg.de/gleichgewicht
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