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BGF-Koordinierungsstelle 

 

Hintergrund: 

Betriebliche Gesundheitsförderung (BGF) als weiterer 

Baustein zum Arbeits- und Gesundheitsschutz umfasst 

Maßnahmen, die die Gesundheit am Arbeitsplatz 

verbessern und fördern. Dabei werden sowohl Maßnahmen 

zur Verbesserung der Arbeitsbedingungen und Organisation 

(also die Verhältnisse) betrachtet, als auch Maßnahmen zur 

Verbesserung des Arbeits- und Gesundheitsverhaltens der einzelnen 

MitarbeiterInnen (also das persönliche Verhalten). 

 

Partner/Unterstützer finden 

Die BGF-Koordinierungsstelle erleichtert Ihnen den Zugang zu betrieblichen 

Gesundheitsförderungsmaßnahmen.  

 mögliche Handlungsfelder sind: 

• Gesundheitsgerechte Ernährung 

• Bewegungsförderung 

• Stressreduzierung 

• Suchtprävention 

• Gesunde Führung 

• Gesunde Arbeitsplatzgestaltung 

• Ergonomie im Betrieb 

Nehmen Sie Kontakt mit kompetenten Ansprechpartnern auf! 

Sie haben im Betrieb Interesse bzw. die Absicht gesundheitsfördernde 

Arbeitsbedingungen zu schaffen und gesundheitsorientierte Verhaltensweisen zu 

fördern. Dann nehmen Sie Kontakt mit Beratern der Koordinierungsstelle auf. 

 

E-Mailadresse: bgf-koordinierungsstelle@svlfg.de 

Telefonnummer: 0561 785-10010 


